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KẾ HOẠCH TUẦN 2- NHOM TRẺ A1

 CHỦ ĐỀ NHÁNH: NHỮNG BÔNG HOA ĐẸP
(Thời gian thực hiện 1 tuần từ ngày: 29/12/2025 đến 02/01/2026)
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN
	 HĐ          Thứ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ
	- Cô đến sớm vệ sinh trường lớp

- Cô đón trẻ với thái độ ân cần, niềm nở. Nhắc trẻ chào cô, chào phụ huynh, cất dọn đồ dùng cá nhân .

- Trò chuyện về những bông hoa đẹp, cho trẻ chơi tự do.

- Điểm danh- báo cơm

- Thể dục sáng


	Chơi- Tập
	Chơi tập có chủ định
	Ném bóng vào đích xa 1m
	Nhận biết tập nói: Hoa hồng - hoa cúc.


	Thơ: Hoa sen


	Nghỉ Tết dương lịch năm 2026


	
	Chơi ngoài trời
	Trò chuyện về một số loài hoa
	HĐLĐ: Nhặt 

lá rụng bỏ 

vào thùng rác.

	Quan sát vườn hoa
	 Nghỉ Tết dương lịch năm 2026.            


	
	Chơi,hoạt động ở các góc
	Góc thao tác vai: Cửa hàng bán các loại hoa.

Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn hoa nhà bé. Xếp hàng rào…

Góc nghệ thuật: Tô màu tranh một số loại hoa. Chơi với các dụng cụ âm nhạc...
Góc học tập: Xem tranh, ảnh một số loại hoa, chơi với các hình.
Góc thiên nhiên : Chơi với cát, sỏi…Chăm sóc cây. 

	Ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân
	- Cô cho trẻ vệ sinh trước- sau khi ăn

- Động viên trẻ ăn hết suất, ăn ngon miệng 

- Cô cho trẻ vệ sinh trước- sau khi ăn

	Chơi - Tập
	Giải câu đố về các loại hoa 
	Chơi ở các góc.
	Xem video, trò chuyện về ngày Tết dương lịch
	Nghỉ Tết dương lịch năm 2026.


	Ăn chính
	- Cô cho trẻ vệ sinh trước- sau khi ăn

- Động viên trẻ ăn hết suất, ăn ngon miệng 

	Chơi, trả trẻ
	- Vệ sinh trước khi trả trẻ

- Nhận xét buổi học.( Phát phiếu bé ngoan cuối tuần).

- Vệ sinh cá nhân trẻ: Cô cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, cô trả  đồ dùng cá nhân cho trẻ.

- Trả trẻ: Cô trả trực tiếp tới tay phụ huynh, không trả cho người lạ. Trao đổi với phụ huynh những vấn đề về trẻ trong ngày


SOẠN CHI TIẾT CHO CÁC HOẠT ĐỘNG
1. Đón trẻ
+ Đón trẻ:

- Cô đón trẻ vào lớp với thái độ niềm nở, vui vẻ.

- Cô hư​ớng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.

- H​ướng dẫn trẻ vào nhóm chơi, ổn định lớp, chuẩn bị cho các hoạt động trong ngày.

+ Trò chuyện:

- Cô gợi ý cho trẻ trò chuyện về những bông hoa đẹp
- Quan sát tình trạng sức khoẻ của trẻ để có biện pháp xử lí kịp thời.

+ Điểm danh:

- Cô điểm danh số trẻ có mặt để báo ăn cho nhà tr​ường.

- Ghi tên những trẻ vắng mặt để tìm hiểu lí do vắng.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác Hô hấp; Tay; Bụng; Chân; Bật của bài tập phát triển chung
+ Yêu cầu
- Trẻ biết tập các động tác tay, bụng, chân, bật của bài tâp phát triển chung

- Rèn luyện khả năng sự luyện tập theo yêu cầu của cô.

+ Chuẩn bị
- Sân bãi sạch sẽ, gọn gàng. Các động tác trong bài tập.

+ Tiến hành

* Hoạt động 1: Khởi động.

- Cho trẻ đi các kiểu đi vào đội hình 2 hàng ngang
* Hoạt động 2: Trọng động: Tậpcác động tác của bài tập phát triển chung
ĐT Hô hấp: hai tay chống hông, kiễng chân kết hợp hít thở nhẹ nhàng.

ĐT Tay - vai: hai tay đưa ra phía trước, lòng bài tay ngửa kết hợp với lắc bàn tay
ĐT Bụng - lườn: Cúi người về trước
ĐT Chân: Ngồi xổm đứng lên
ĐT Bật: Bật chụm tách chân
+ Trò chơi: Gieo hạt
* HĐ 3: Hồi tĩnh, kết thúc.

- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 2-3 vòng kết hợp với động tác điều hòa.

2. Chơi hoạt động ở các góc

a. Góc thao tác vai: Cửa hàng bán các loại hoa.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết thể hiện vai chơi

- Trẻ biết giữ gìn và cất dọn đồ dùng đồ chơi.
+ Chuẩn bị:

- Đồ chơi bán hàng

-  Các loại hoa, quả…
+ Tiến hành

- Trẻ nhận vai chơi, trò chuyện về các loại hoa cô gợi ý để trẻ đóng vai người bán hàng, bán các loại quả, mời chào khách, người mua hàng, lựa chọn quả và hỏi giá cả, trả tiền.
- Cô quan sát, đổi vai chơi cho trẻ khi cần thiết.

- Trẻ chơi xong: cô nhận xét, khen trẻ, cho trẻ cất dọn đồ chơi.
b. Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn hoa nhà bé; Xếp hàng rào
+ Yêu cầu 

- Trẻ biết xếp các hình vuông, hình chữ nhật thành vườ hoa

- Biết một số kỹ năng xếp đơn giản: xếp chồng, xếp nối tiếp nhau để tạo thành hàng rào
- Biết thể hiện vai chơi, biết chơi cùng bạn. Trẻ đoàn kết với bạn trong quá trình chơi.

+ Chuẩn bị: Sỏi, cây hoa, bộ đồ chơi lắp ghép, hàng rào bằng nhựa...

+ Tiến hành
- Trẻ nhận vai chơi, cô gợi ý cho trẻ cách xây vườn hoa, xếp hàng rào 
- Cho trẻ về góc lấy đồ dùng xây vườn hoa, hàng rào
- Cô quan sát, đổi vai chơi cho trẻ khi cần thiết.

- Trẻ chơi xong: cô nhận xét, khen trẻ, cho trẻ cất dọn đồ chơi.
c.Góc nghệ thuật: Tô màu tranh một số loại hoa. Chơi với các dụng cụ âm nhạc

+ Yêu cầu

- Biết cầm bút màu để tô màu tranh một số loại hoa
- Trẻ biết lắng nghe âm thanh và tên gọi của một số dụng cụ: sắc xô, phách tre.

+ Chuẩn bị

- Tranh vẽ một số loại hoa chưa tô màu, bút sáp. Một số dụng cụ âm nhạc...
+ Tiến hành

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi. Cho trẻ nhận vai chơi và chọn bạn chơi.

- Cho trẻ tô màu tranh vẽ một số loại hoa
- Cô hướng dẫn trẻ chơi với các dụng cụ âm nhạc.

- Cô bao quát, động viên và hướng dẫn trẻ khi cần thiết ( cô có thể chơi cùng trẻ).

- Cho trẻ đổi vai chơi khi trẻ muốn.

- Kết thúc: cô nhận xét các góc, động viên trẻ, cho trẻ cất dọn đồ dùng đồ chơi gọn gàng, ngăn nắp.

- Vệ sinh cho trẻ sau khi chơi.

d. Góc học tập: Xem tranh ảnh một số loại hoa, chơi với các hình
+ Yêu cầu: Trẻ biết xem tranh ảnh một số loại hoa
- Biết chơi với các hình, gọi được tên một số hình.
+ Chuẩn bị: Tranh, ảnh một số loại hoa.  Một số hình phẳng...
+ Tiến hành

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cho trẻ nhận vai chơi và chọn bạn chơi.

- Cô cho trẻ xem tranh ảnh một số loại hoa, cô cho trẻ gọi tên hoa, nhận xét màu sắc của hoa.

- Cho trẻ chơi với các hình, cô gợi ý để trẻ gọi tên hình, nhận xét các hình.
- Cô bao quát, động viên và hướng dẫn trẻ khi cần thiết( cô có thể chơi cùng trẻ).

- Cho trẻ đổi vai chơi khi trẻ muốn.

- Kết thúc: cô nhận xét các góc, động viên trẻ, cho trẻ cất dọn đồ dùng đồ chơi gọn gàng, ngăn nắp.

- Vệ sinh cho trẻ sau khi chơi.

e. Góc thiên nhiên: Chơi với cát sỏi…chăm sóc cây xanh

+ Yêu cầu : Trẻ biết chơi với cát, sỏi

- Trẻ biết chăm sóc và tưới nước cho cây.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
+ Chuẩn bị: Cây, khăn lau, xô đựng nước, cát và sỏi.

+ Tiến hành 
- Cô cho trẻ vào góc chơi, trẻ nhận vai chơi, gợi ý cách chăm sóc cây. Trẻ thì lấy nước, lấy khăn lau lá, trẻ tưới cây.
- Cho trẻ chơi theo ý thích với cát và sỏi.

- Cho trẻ tưới nước cho cây, lau lá cây. Cho trẻ đổi vai chơi khi trẻ muốn.
- Kết thúc: cô nhận xét các góc, động viên trẻ, cho trẻ cất dọn đồ dùng đồ chơi gọn gàng, ngăn nắp.

- Vệ sinh cho trẻ sau khi chơi.

3. Vệ sinh - Ăn chính bữa trưa - Ngủ trưa - Ăn phụ

* Trước khi ăn

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, suy dinh dưỡng…

* Sau khi ăn

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho hoạt động khác.

* Tổ chức cho trẻ ngủ 

- Nhắc trẻ đi vệ sinh, lấy gối, chăn & lên giường.

- Bố trí chỗ ngủ sạch sẽ, yên tĩnh, thoáng mát về mùa hè, ấm áp về mùa đông.

- Cho trẻ nghe nhạc những bài hát ru, dân ca êm dịu để trẻ dễ ngủ & ngủ sâu.

- Cô bao quát để phát hiện & xử lý kịp thời các tình huống có thể xảy ra trong khi trẻ ngủ, không để trẻ đùa nghịch khi ngủ. 
- Sau khi thức dậy: 

+ Hướng dẫn trẻ cất gối, chăn, chiếu; Trò chuyện để trẻ nhanh tỉnh táo, tinh thần thoải mái.

- Nhắc trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, rửa tay.
* Ăn phụ: 

- Cô cho trẻ ngồi vào bàn, mỗi trẻ 1 khăn ẩm trong rổ, khay đựng thức ăn rơi.

- Cô chia xuất ăn cho trẻ ( bánh, sữa, quả..)

- Trong khi ăn cô nhắc trẻ ngồi ngay ngắn, ăn từ từ.

- Cô chú ý bón hoặc xé nhỏ cho những trẻ còn chưa biết cách ăn.

- Ăn xong cô nhắc trẻ lau mồm, lau tay hoặc cô giúp trẻ thực hiện.

4. Ăn chính bữa chiều

* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ, chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, suy dinh dưỡng…

* Sau khi ăn:

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho hoạt động khác.

5. Chơi, trả trẻ:
* Chơi tự do:

- Cô cho trẻ chơi theo ý thích trong lớp, ngoài sân trường.

- Cô quan sát, đảm bảo an toàn cho trẻ trong khi chơi.

* Vệ sinh:

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày.

- Dặn dò phụ huynh về ngày hôm sau…                                                                                                    
                                   Thứ  hai  ngày 29 tháng 12 năm 2025
I. Đón trẻ - Trò chuyện - điểm danh - thể dục sáng
II. Chơi - Tập

1. Chơi tập có chủ định   

Ném bóng vào đích xa 1m
a. Mục đích, yêu cầu 
+ Kiến thức

- Trẻ biết tên vận động cơ bản Ném bóng vào đích xa 1m.

- Trẻ biết cầm bóng bằng hai tay và ném bóng vào đích xa 1m
- Trẻ bước đầu biết hướng bóng và đích đặt cách 1m

- Trẻ biết chơi trò chơi cùng với cô.

+ Kỹ năng
- Rèn sự khéo léo của tay, phối hợp tay - mắt.

- Phát triển khả năng định hướng trong không gian.
+ Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị

+ Đồ dùng của cô và trẻ: máy tính, loa nhạc, rổ nhựa, bóng cho cô và trẻ, đích ném xa 1 m.

c. Tiến hành
- Cô trò chuyện với trẻ về tầm quan trọng của việc tập thể dục mỗi ngày, hướng trẻ tới hạt đông

* Hoạt động 1: Khởi động

- Cho trẻ đi các kiểu đi vào đội hình 2 hàng ngang
* Hoạt động 2: Trọng động: Tậpcác động tác của bài tập phát triển chung
ĐT Hô hấp: hai tay chống hông, kiễng chân kết hợp hít thở nhẹ nhàng.

ĐT Tay - vai: hai tay đưa ra phía trước, lòng bài tay ngửa kết hợp với lắc bàn tay
ĐT Bụng - lườn: Cúi người về trước
ĐT Chân: Ngồi xổm đứng lên
ĐT Bật: Bật chụm tách chân
+ VĐCB: Ném bóng vào đích xa 1m
- Cô giới thiệu tên vận động cơ bản, cho trẻ nhắc lại tên vận động cùng cô.
- Cô thực hiện lần 1 không giải thích

- Cô thực hiện lần 2 giải thích

- TTCB: Cô đứng dưới vạch, đứng một chân trước, một chân sau, một tay cô cầm bóng giơ ra phía trước, khi có hiệu lệnh “ném” cô đưa tay từ trước ra sau, lên cao, người hơi ngả ra sau lấy đà rồi ném vào đích. Ném xong cô đi nhẹ nhàng về chỗ.

- Cô mời 2 trẻ lên thực hiện, cô tập cùng trẻ.

- Trẻ thực hiện.
- Lần 1: Lần lượt trẻ ở hai hàng tập.
- Lần 2 với hình thức thi đua giữa 2 đội
- Khi trẻ thực hiện cô bao quát hướng dẫn sửa sai cho trẻ

- Động viên khuyến khích trẻ thực hiện tốt.
- Giáo dục trẻ ngoan tích cực tham gia tập luyện để có sức khỏe tốt để học tập và 
vui chơi.

- TCVĐ: “ Ném bóng vào rổ”

- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi
- Tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.

- Cô nhận xét, khen ngợi trẻ.

* hoạt động 3: Hỗi tĩnh

Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh sân theo nhạc.

2. Chơi ngoài trời: Trò chuyện về một số loại hoa
a. Yêu cầu
-Trẻ biết tên các loại hoa trong vườn và ích lợi của một số loại hoa đối với con người

- Rèn kỹ năng quan sát ghi nhớ có chủ định cho trẻ.

- Giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ các lại hoa
b. Chuẩn bị

- Quần áo trẻ gọn gàng, phù hợp với thời tiết.
- Vườn hoa, chậu nước, khăn lau

c. Tiến hành

* Trò chuyện về một số loại hoa

- Cô cùng trẻ hát bài Màu hoa, cô trò chuyện cùng trẻ hướng trẻ tới vườn hoa cho trẻ quan sát. Cô hỏi
- Trong vườn hoa có những loại hoa gì?

- Cho trẻ quan sát sau đó cho trẻ gọi tên hoa, nói về đặc điểm, ích lợi của một số loại hoa
- Cô củng cố thêm cho trẻ nhớ tên của các loại hoa và ích lợi của chúng

- Giáo dục trẻ trồng và chăm sóc bảo vệ các loại hoa.
* Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời:

- Cô cho trẻ tự chọn đồ chơi, khu vực chơi.

- Cô quan sát, đảm bảo an toàn cho trẻ trong khi chơi.

- Kết thúc: cô nhận xét buổi chơi, vệ sinh cho trẻ.   
3. Chơi hoạt động ở các góc  

- Góc thao tác vai: Cửa hàng bán các loại hoa.

- Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn hoa của bé.

- Góc nghệ thuật: Tô màu tranh một số loại hoa.
III. Ăn chính.

IV. Ngủ.

V. Ăn phụ.
VI. Chơi - Tập
                                       Giải câu đố về các loại hoa
 a. Yêu cầu
- Trẻ chú ý lắng nghe cô đọc câu đố và giải đố

- Giáo dục trẻ biết quá trình phát triển của 1 cây 

b. Chuẩn bị
- Câu đố về các loại hoa, bài hát Màu hoa...
c. Tiến hành
- Cho trẻ hát bài: Màu hoa, cô trò chuyện cùng trẻ.

- Cô giới thiệu có nhiều câu đố nói về các loại hoa

- Cô đọc cho trẻ nghe và giải đố

Hoa gì nhỏ nhỏ
Cánh màu hồng tươi
Hễ thấy hoa cười
Đúng là Tết đến ?




 Hoa đào

Hoa đào ngoài Bắc
Hoa gì trong Nam
Cánh nhỏ màu vàng
Cùng vui đón Tết ?



 Hoa mai
Hoa gì chỉ nở vào hè
Từng chùm đỏ thắm, gọi ve hát mừng ?





 Hoa phượng

Hoa gì nở giữa mùa hè
Trong đầm thơm mát, lá xòe che ô ?





 Hoa sen

- Giáo dục trẻ có ý thức chăm sóc, bảo vệ các loại hoa

VII. Ăn chính.           
VIII. Chơi, trả trẻ
                           * Đánh giá các hoạt động trong ngày của trẻ
1. Tình trạng sức khỏe trẻ

...............................................................................................................................

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

..............................................................................................................................

3. Kiến thức, kỹ năng của trẻ
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 30 tháng 12 năm 2025
I. Đón trẻ - Trò chuyện - điểm danh - thể dục sáng
II. Chơi - Tập
1. Chơi, tập có chủ định 
Nhận biết tập nói: Hoa hồng - hoa cúc
a. Mục đích, yêu cầu
+ Kiến thức
- Trẻ nhận biết và gọi được tên hoa hồng - hoa cúc.

- Giúp trẻ nhận biết 1 số đặc điểm nổi bật của hoa hồng - hoa cúc.
+ Kỹ năng
- Rèn kỹ năng quan sát, chú ý, tập nói rõ từ.

- Trẻ nói được từ đơn, câu ngắn:
+ Thái độ:
- Trẻ biết yêu quý chăm sóc và bảo vệ các các loài hoa.

- Trẻ tham gia hoạt động sôi nổi

b. Chuẩn bị
+ Đồ dùng của cô và trẻ 
- Máy tính, nhạc bài hát Màu hoa, hoa hồng, hoa cúc cho cô và trẻ, 2 lọ hoa cho trẻ cắm

- Đường hẹp, vạch chuẩn…
c. Tiến hành
* Hoạt động 1: Gây hứng thú.

- Cho trẻ hát : “ Màu hoa”. Cô trò chuyện cùng trẻ, hướng trẻ tới hạt động
* Hoạt động 2: Nhận biết tập nói hoa hồng - hoa cúc

+ Cô cho trẻ cùng quan sát hoa cúc và hỏi

- Đây là hoa gì?
- Cô giới thiệu hoa cúc 
- Cho cả lớp gọi tên( Hoa cúc)

- Cô cho lần lượt cá nhân trẻ gọi tên Hoa cúc
- Hoa cúc có màu gì?

- Cô lần lượt chỉ vào cuống hoa, lá, cánh hoa, đài hoa và hỏi trẻ: 

- Đây là gì?( cuống hoa, lá, cánh hoa)
- Cho trẻ nhắc lại ?( cuống hoa, lá, cánh hoa)

- Cánh hoa có màu gì?( màu vàng)
- Cô khái quát lại.
- Cô giúp trẻ biết ngoài hoa cúc màu vàng còn có  hoa cúc màu đỏ, hoa cúc màu trắng

+ Cô cho trẻ quan sát hoa hồng và hỏi: 

- Hoa gì đây? (cô mời lần lượt trẻ gọi tên)
- Hoa hồng có màu gì?

- Cô giúp trẻ biết hoa hồng có màu đỏ gọi là hoa hồng nhung đấy.

- Cô lần lượt chỉ vào cuống, lá, cánh hoa, đài hoa và hỏi trẻ: 

- Cái gì đây?

- Nó có màu gì?

- Cô cho trẻ ngửi hoa rồi hỏi:

- Hoa hồng có mùi thơm không?

- Cô khái quát lại.
- Cô giúp trẻ biết ngoài hoa hồng màu đỏ ra còn có hoa hoa hồng màu vàng, hoa hồng màu xanh…

- Cho trẻ làm quen một số loại hoa khác
- Giáo dục trẻ không được ngắt hoa, bẻ cành, biết yêu hoa và chăm sóc, bảo vệ hoa.

* Trò chơi: Cắm hoa vào lọ

- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi

- Cô tổ chức cho trẻ chơi.

- Nhận xét, khen trẻ.

2: Chơi ngoài trời: HĐLĐ: Nhặt lá rụng bỏ vào thùng rác
a. Yêu cầu 
- Trẻ biết nhặt lá rụng bỏ vào thùng rác

- Chơi trò chơi sôi nổi
- Giáo dục trẻ bảo vệ môi trường

b. Chuẩn bị
- Địa điểm cho trẻ hoạt động.

- Thùng đựng rác, chậu nước sạch, khăn lau tay, trò chơi gieo hạt...
c. Tiến hành
* Nhặt lá rụng bỏ vào thùng rác.
- Cô cho trẻ chơi trò chơi gieo hạt 

- Cô trò chuyện với trẻ: Các con thấy khu vực chúng mình chơi thế nào? Có gì lạ không?

- Cô thấy có nhiều lá rụng chúng mình cùng nhặt lá rụng bỏ vào thùng rác với cô nhé.

- Cô hướng dẫn trẻ nhặt lá rụng để vào rổ và cho vào thùng rác. 

- Cô giáo dục trẻ khi nhặt rác phải biết đoàn kết với bạn, biết giữ gìn vệ sinh môi trường sạch sẽ.
* TCVĐ: Cây cao cỏ thấp

- Cô giới thệu tên trò chơi.

- Cho trẻ chơi
- Cô khuyến khích trẻ chơi sôi nổi
3. Chơi hoạt động ở các góc  

- Góc hoạt động với đồ vật: Xếp hàng rào.
- Góc nghệ thuật: Tô màu tranh một số loại hoa. Chơi với các dụng cụ âm 
- Góc học tập: Xem tranh, ảnh một số loại hoa.
- Góc thiên nhiên : Chơi với cát.
III. Ăn chính.

IV. Ngủ.

V. Ăn phụ.
VI. Chơi - Tập
                                              Chơi ở các góc 

a. Yêu cầu

- Trẻ biết vào góc chơi, nhận vai chơi
- Biết lấy đồ chơi, phối hợp với bạn, biết cất dọn đồ chơi.

b. Chuẩn bị 

- Không gian cho trẻ hoạt động. Đồ chơi ở các góc cho trẻ chơi..

c. Tiến hành 

- Cho trẻ kể tên các góc chơi.
- Cô trẻ vào góc chơi. 

- Trẻ thể hiện vai chơi, hỏi trẻ chọn đồ chơi gì để chơi

- Cô nhập vi chơi cùng trẻ, giúp đỡ trẻ
- Cho trẻ chơi.

- Cô giáo dục trẻ chơi đoàn kết với bạn, khi chơi xong biết cất đồ chơi vào nơi quy định.

VII. Ăn chính.           
VIII. Chơi, trả trẻ.
                                    * Đánh giá các hoạt động trong ngày của trẻ
1. Tình trạng sức khỏe trẻ

................................................................................................................................

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

................................................................................................................................

3. Kiến thức, kỹ năng của trẻ
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 31 tháng 12 năm 2025
I. Đón trẻ  - Trò chuyện - điểm danh - thể dục sáng
II. Chơi - Tập

1. Chơi tập có chủ định  
Thơ : Hoa sen
a. Mục đích, yêu cầu

+ Kiến thức

- Trẻ nhớ tên bài thơ “Hoa sen”

- Trẻ biết đọc thơ cùng cô. 

- Trẻ nhận biết được hình ảnh hoa sen ( màu hồng ,lá to ,mọc trong ao).

+ Kỹ năng

- Phát triển và rèn luyện sự chú ý, ghi nhớ có chủ đích

- Rèn cho trẻ nói đủ câu, trả lời được một số câu hỏi đơn giản của cô.

+ Thái độ

- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động.

- Trẻ yêu thích hoa, biết chăm sóc cây hoa
b. Chuẩn bị 

+ Đồ dùng của cô và trẻ: Hình ảnh minh họa bài thơ, hình ảnh hoa sen

- Nhạc bài hát (màu hoa)….

c. Tến hành

* Hoạt động 1: Gây hứng thú.

- Cô cho trẻ hát bài “Màu hoa”, cô trò chuyện cùng trẻ, hướng trẻ vào bài thơ Hoa sen.

* Hoạt động 2. Thơ: Hoa sen

- Cô đoc lần 1 diễn cảm câu thơ kết hợp cử chỉ điệu bộ minh họa.

- Cô nói tên bài thơ, cho trẻ nhắc lại tên bài thơ

- Cô đọc thơ lần 2: Kết hợp hình ảnh minh họa 
- Cô nêu nội dung bài thơ
+ Đàm thoại - trích dẫn - giảng giải
- Bài thơ có tên gọi là gì?

- Trong bài thơ có hoa nào?( Hoa sen)
- Hoa sen có màu gì?

- Hoa sen nở ở đâu?

- Giáo dục trẻ

- Cô cho trẻ đọc thơ
- Cô chia tổ, nhóm, cá nhân đọc thơ, cô chú ý sửa sai cho trẻ.
+ Trò chơi: Hoa sen nở, hoa sen ngủ

- Cô nêu cách chơi rồi tổ chức cho trẻ chơi

- Cô nhận xét trẻ sau mỗi lần chơi, cô động viên trẻ chơi sôi nổi

- Giáo dục trẻ có ý thức chăm sóc hoa

* Hoạt động 3. Kết thúc

- Nhận xét tuyên dương trẻ.

2. Chơi ngoài trời: Quan sát vườn hoa

a. Yêu cầu 

- Trẻ chú ý quan sát vườn hoa

-Trẻ biết tên một số loại hoa trong vườn và ích lợi của cây hoa đối với con người 
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ các loại hoa
b. Chuẩn bị.
- Quần áo trẻ gọn gàng, phù hợp với thời tiết.
- Vườn hoa, chậu nước, khăn lau

c. Tiến hành

* Quan sát vườn hoa

- Cô cùng trẻ hát bài Màu hoa, cô trò chuyện cùng trẻ, hướng trẻ tới vườn hoa cho trẻ quan sát
- Cho trẻ quan sát vườn hoa sau đó cô gợi ý để trẻ  gọi tên hoa, nói về đặc điểm, cấu tạo, ích lợi của một số loại hoa cùng với cô.
- Cô khái quát lại cho trẻ nhớ tên của các loại hoa và ích lợi của chúng

- Giáo dục trẻ trồng và chăm sóc bảo vệ các loại hoa
* TCDG: Nu nống
- Cô nêu nội dung, luật chơi, cách chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi

- Cô nhận xét, động viên trẻ sau mỗi lần chơi
3. Chơi hoạt động ở các góc  

- Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn hoa nhà bé. 

- Góc nghệ thuật: Tô màu tranh một số loại hoa. 
- Góc học tập: Chơi với các hình.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây.
III. Ăn chính.

IV. Ngủ.

V. Ăn phụ.
VI. Chơi - Tập.
Xem video, trò chuyện về ngày tết dương lịch
a. Yêu cầu

- Trẻ biết ngày 1 tháng 1 là ngày Tết dương lịch, ngày bắt đầu của năm mới.
- Phát triển ở trẻ khả năng quan sát, tư duy, ghi nhớ các sự kiện.

- Phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

- Trẻ hứng thú tham gia bài học.

- Giáo dục trẻ biết lễ phép, vâng lời người lớn.
b. Chuẩn bị
- Tivi; Video về đón tết dương lịch.
- Trang phục trẻ gọn gang.
c. Tiến hành 
- Giới thiệu ngày tết Dương Lịch ngày 1/1 là ngày giao thời giữa năm cũ và năm mới

- Cô cho trẻ xem video về ngày tết Dương Lịch

- Cô giúp trẻ biết: Mỗi nước đều có một phong tục đón năm mới, còn ở nước Việt Nam các con được đón tết như thế nào? Ngày tết các con sẽ được nghỉ học , các gia đình sẽ cùng nhau ở nhà dọn dẹp nhà cửa, nấu những bữa ăn ngon cùng nhau chia sẻ những niềm vui hạnh phúc trong năm mới. Có gia đình sẽ cùng nhau đi du lịch và sẽ cùng nhau trải nghiệm những điều thú vị trong năm mới . Trong năm mới người Việt Nam còn được đón những màn bắn pháo hoa vô cùng đẹp và đặc sắc.
- Các con đã bao giờ được đón tết và được xem bắn phao hoa chưa? Cho trẻ xem những màn bắn pháo hoa  đặc sắc. 
- Cô giáo dục trẻ

VII. Ăn chính.           
VIII. Chơi, trả trẻ

                           * Đánh giá các hoạt động trong ngày của trẻ
1. Tình trạng sức khỏe trẻ

..............................................................................................................................

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

................................................................................................................................

3. Kiến thức, kỹ năng của trẻ
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 5, Thứ 6  ngày 01, 02/01/2026

Nghỉ Tết dương lịch năm 2026

 
KẾ HOẠCH TUẦN II- NHÓM TRẺ A2 

CHỦ ĐỀ NHÁNH:  NHỮNG BÔNG HOA ĐẸP
Thời gian thực hiện 1 tuần từ ngày:  29/12/2025 đến 31/12/2025

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN
	             Thứ
Hoạt động
	2
	3
	 4
	5
	6

	Đón trẻ
	Đón trẻ – Trò chuyện – Điểm danh – Thể dục sáng.


	Chơi, tập
	Chơi tập có chủ định
	Hát- vận động : Màu hoa
	Ôn nhận biết hình tròn 
	Tung và bắt bóng bằng 2 tay 
	Nghỉ tết dương lịch năm 2026


	
	Chơi ngoài trời
	Quan sát đồ chơi ngoài trời
	Dạo chơi quanh sân trường
	Quan sát cây hoa hồng
	Nghỉ tết dương lịch năm 2026

	
	Chơi hoạt động ở các góc
	- Bé chọn vai nào:  Cửa hàng bán hoa 

- Bé với đồ vật: xây vườn hoa đẹp mùa xuân.

- Bé chơi với hình và số: Xem tranh ảnh về một số loại hoa, chơi với lô tô các chữ số.

- Bé yêu nghệ thuật: chơi với dụng cụ âm nhạc, tô màu tranh vẽ bông hoa.

- Bé yêu thiên nhiên: Chăm sóc vườn hoa.

	
	
	

	Ăn chính, Ngủ trưa, Ăn phụ
	Vệ sinh – Ăn chính bữa trưa - Ngủ trưa – Ăn phụ.

	Chơi, tập buổi chiều


	Chơi ở các góc chơi
	Chơi với vòng thể dục
	Chơi trò chơi lộn cầu vồng
	Nghỉ tết dương lịch năm 2026
 

	Ăn chính
	Ăn chính bữa chiều


	Chơi, trả trẻ
	- Chơi tự do.

- Vệ sinh.

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CÁC HOẠT ĐỘNG

I. Đón trẻ- Trò chuyện- Điểm danh- Thể dục sáng
* Đón trẻ: 

- Cô nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.

- Trao đổi với phụ huynh về giai đoạn trẻ chuyển tiếp , trẻ bắt đầu đi học sẽ gặp rất nhiều khó khăn...Trẻ thường thích chơi những đồ chơi nào.

* Trò chuyện: 

- Xem tranh ảnh về đồ chơi, quan sát đồ chơi trên giá. 

- Hướng trẻ vào góc chơi trò chuyện với trẻ về các hoạt động hàng  ngày.

- Chơi tự do theo ý thích

* Điểm danh:

- Điểm danh với các hình thức khác nhau để nắm được số trẻ trong lớp mỗi ngày.

* Thể dục sáng: 
+Yêu cầu : 

- Trẻ tập đều đúng các động tác của BTPTC

- Phát triển thể lực rèn luyện sức khỏe cho trẻ

 +Chuẩn bị : Sân tập sạch sẽ thoáng mát

- Trang phục của cô và trẻ gọn gàng thoải mái

 +Tiến hành :

* Khởi động:

- Cho trẻ xếp hàng làm đoàn tàu,đi chạy đổi hướng theo hiệu lệnh của cô, sau đó về hàng ngang. 

* Trọng động:

- Thực hiện các động tác theo nhạc bài: Em yêu cây xanh.

+ Hô hấp: hai tay chống hông, kiễng chân kết hợp hít thở nhẹ nhàng-“nhạc dạo”.

+ Tay-vai: hai tay đưa lên cao lòng bàn tay hướng vào nhau kết hợp bước chân lên trước-“Em rất thích...trên cành”.

+ Bụng-lườn: hai tay chống hông quay người sang hai bên-“Sân chơi sẽ...muôn hoa đẹp xinh”.

+ Chân: đá chân về phía trước, phía sau-“Cô giáo dạy...quả chín trên cành”.

+ Bật: bật chụm tách chân-“Vui mừng vui...mùa xuân mãi mãi của em”.

- Trò chơi: Cây cao cỏ thấp

+Hồi tĩnh, kết thúc.

- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 2-3 vòng kết hợp với động tác điều hòa.

II. Chơi hoạt động góc: 
- Cô đàm thoại và trao đổi với trẻ về chủ đề.

- Trong lớp cô đã chuẩn bị những góc chơi nào?

- Cô giới thiệu nội dung các góc chơi?

- Con thích chơi ở góc chơi nào? Con chơi cùng bạn nào?

- Cô chia trẻ về góc chơi

a. Bé chọn vai nào: Cửa hàng bán hoa.

* Yêu cầu:

- Trẻ biết tham gia vào các góc chơi và chơi hào hứng. 

- Biết sử dụng đúng đồ chơi cho trò chơi. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết với bạn, biết giữ gìn đồ chơi, cất đồ chơi gọn gàng ngăn nắp. 

* Chuẩn bị:

+ Đồ chơi bán hàng như hoa, tiền giả…

* Tổ chức hoạt động:

+ Cô giới thiệu, gợi ý cho trẻ lựa chọn trò chơi. Cô giới thiệu cho trẻ các góc chơi, đồ chơi ở góc, thoả thuận để chọn vai chơi. Cô giáo sẽ hướng dẫn và cùng chơi với trẻ để giúp trẻ thực hiện theo vai chơi và theo ý định chơi của cháu. Trẻ đóng vai người bán hàn, bày hàng, đưa hàng cho khách, mời khách mua hàng, khách trả tiền.

b. Bé với đồ vật: xây vườn hoa đẹp mùa xuân

* Yêu cầu:

+ Trẻ biết xắp xếp các khối gỗ, nhựa, ghạch thành đường đi, có cổng, hàng rào cho vườn hoa .

* Chuẩn bị: khối gỗ, nhựa, ghạch, cây hoa, cỏ...

* Tổ chức hoạt động:

- Cô cho trẻ vào góc chơi, giới thiệu cách xếp, xếp chồng, xếp cạnh, khuyến khích cho trẻ gọi tên màu sắc của sản phẩm. Cô gợi ý cho trẻ cách xếp để thành vườn hoa.

c. Bé yêu nghệ thuật: chơi với các dụng cụ âm nhạc, tô màu tranh vẽ bông hoa

* Yêu cầu:

+ Trẻ biết gọi tên một số dụng cụ âm nhạc.

+ Biết tô màu bông hoa và không xé tranh.

* Chuẩn bị: xắc xô, trống cơm, tranh vẽ bông hoa, bút màu. 

* Tổ chức hoạt động:

+ Cô giới thiệu về nội dung góc chơi, cho trẻ chọn vai chơi.

+ Cô cho trẻ gọi tên và hướng dẫn trẻ chơi với các dụng cụ âm nhạc.

+ Cho trẻ tô màu tranh vẽ bông hoa.

+ Đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

+ Nhận xét góc chơi, cất dọn đồ dùng.

d. Bé chơi với hình và số: xem tranh ảnh một số loại hoa, chơi với lô tô các chữ số

* Yêu cầu:

- Trẻ có ý thức giữ gìn đồ dùng đồ chơi.

- Trẻ biết gọi tên một số loại hoa.
* Chuẩn bị:

- Tranh ảnh một số loại hoa, lô tô các chữ số.

* Tổ chức hoạt động:

+ Cô giới thiệu về nội dung góc chơi, cho trẻ chọn vai chơi.

+ Cô cho trẻ gọi tên một số loại hoa có trong tranh.

+ Cho trẻ tô chơi với lô tô các chữ số.

+ Đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

+ Nhận xét góc chơi, cất dọn đồ dùng.

e. Bé yêu thiên nhiên: Chăm sóc vườn hoa 

* Yêu cầu:

- Trẻ biết chăm sóc cây xanh xung quanh trẻ ( t​ưới n​ước, nhặt cỏ, bắt sâu, lau lá...)

- Biết yêu quý bảo vệ cây xanh.

* Chuẩn bị 

- Bồn hoa, ô doa, bình t​ới n​ước, khăn lau..

* Tổ chức hoạt động:

+ Cho trẻ tập chung ra bồn hoa hỏi trẻ về tên đặc điểm các loại hoa và hướng dẫn trẻ chăm sóc hoa. 

+ Cô hỏi xem trẻ đang làm gì và làm như thế nào?

+ Khi trẻ chơi, cô quan sát trẻ thực hiện và giúp đỡ trẻ khi cần thiết.

+ Cô bao quát chung và động viên, khuyến khích trẻ.

+ Chú ý luôn chuyển giữa các nhóm và có sự phối hợp giữa các nhóm khi chơi.

+ Vệ sinh sạch sẽ sau khi chơi.

III. Vệ sinh – Ăn chính bữa trưa - Ngủ trưa – Ăn phụ:
* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, suy dinh dưỡng…

* Sau khi ăn:

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định. Cho trẻ rửa tay, lau mồm, vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho hoạt động khác.

* Tổ chức cho trẻ ngủ: 

- Nhắc trẻ đi vệ sinh, lấy gối, chăn & lên giường.

- Bố trí chỗ ngủ sạch sẽ, yên tĩnh, thoáng mát về mùa hè, ấm áp về mùa đông.

- Cho trẻ nghe nhạc những bài hát ru, dân ca êm dịu để trẻ dễ ngủ & ngủ sâu.

- Cô bao quát để phát hiện & xử lý kịp thời các tình huống có thể xảy ra trong khi trẻ ngủ, không để trẻ đùa nghịch khi ngủ. 
- Sau khi thức dậy: 

+ Hướng dẫn trẻ cất gối, chăn, chiếu; Trò chuyện để trẻ nhanh tỉnh táo, tinh thần thoải mái.

- Nhắc trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, rửa tay.

* Cho trẻ ăn bữa phụ.

 IV. Ăn chính bữa chiều

* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ. Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, suy dinh dưỡng…

* Sau khi ăn:

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định. Cho trẻ rửa tay, lau mồm, vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho hoạt động khác.

V. Chơi, trả trẻ:
* Chơi theo ý thích:

- Cô cho trẻ chơi theo ý thích ở trong lớp, ngoài sân trường.

- Cô bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

* Vệ sinh:

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Trả trẻ:- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày.

- Dặn dò phụ huynh về ngày hôm sau…     
                                                                                                                     
Thứ 2 ngày 29 tháng 12 năm 2025
I. Đón trẻ- Trò chuyện- Điểm danh- Thể dục sáng
II. Chơi tập:

1. Chơi tập có chủ định:
                                  Hát- vận động : Màu hoa.
a. Mục đích, yêu cầu:
* Kiến thức:

- Trẻ biết tên bài hát, tên tác giả.

- Trẻ hiểu nội dung đơn giản của bài hát.

* Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng hát to, đúng lời.

- Phát triển kỹ năng chú ý, ghi nhớ có chủ định.

* Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

- Biết yêu quý và bảo vệ các loài hoa.
c. Tiến hành:

* HĐ 1: Trò chuyện gây hứng thú:
 - Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề và hướng trẻ vào hoạt động.

* HĐ 2: Hát vận động  Màu hoa: 

- Cô hát lần 1: hát diễn cảm, không vận động.

- Cho trẻ nhắc tên bài hát, nội dung bài hát.

- Cô hát lần 2: kết hợp vỗ tay theo nhịp chậm.

- Cô cho trẻ hát từng câu ngắn cùng cô
- Cô thực hiện vận động

- Vỗ tay đều theo nhịp bài hát.

- Trẻ hát và vỗ tay cùng cô. 

- Cô chia tổ, nhóm, cá nhân vận động vỗ tay, cô chú ý sửa sai cho trẻ.
* Hoạt động 3: Trò chơi Ai nhanh hơn
- Cô giới thiệu tên trò chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
- Cô động viên trẻ chơi, cô nhận xét trẻ, khuyến khích trẻ chơi.

- Cô giáo dục trẻ.
* Hoạt động 4. Kết thúc

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
2. Chơi  ngoài trời: 

                                   Quan sát đồ chơi ngoài trời
a. Mục đích:

- Trẻ nhận biết và gọi tên 1 số đồ chơi ngoài trời.

- Trẻ rèn luyện kỹ năng nghe và trả lời các câu hỏi của cô, rèn kỹ năng phát âm và sử dụng vốn từ.

- Trẻ biết giữ gìn và bảo vệ đồ chơi.

- Đoàn kết với bạn bè, hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trò chơi Bóng tròn to.

c. Tiến hành:

* Quan sát đồ chơi ngoài trời:

- Cô dắt trẻ ra sân.

- Cô cho trẻ đi dạo vòng quanh sân trường rồi đến quan sát cầu trượt.

- Cô hỏi trẻ Đây là cái gì?

- Cho trẻ phát âm cầu trượt.

- Cầu trượt để làm gì?

- Cô chỉ vào từng phần của cầu trượt và trò chuyện với trẻ.

- Cô dạy trẻ cách chơi cầu trượt an toàn.

- Cô giáo dục trẻ biết giữ gìn và bảo vệ đồ chơi.
3. Chơi hoạt động góc:

- Bé chọn vai nào:  Cửa hàng bán hoa 

- Bé với đồ vật: xây vườn hoa đẹp mùa xuân.

- Bé chơi với hình và số:Chơi với lô tô các chữ số.
III. Ăn chính.

IV. Ngủ.

V. Ăn phụ.

VI. Chơi, tập:

Chơi ở các góc chơi

1. Mục đích, yêu cầu:

+ Trẻ biết chọn góc chơi, vai chơi, biết phối hợp với bạn, biết cất dọn đồ chơi.

2. Chuẩn bị: 

+ Đồ chơi cho trẻ chơi…

3. Tiến hành: 

- Cô hỏi trẻ tên 1 số đồ chơi mà trẻ biết.
- Cô cho trẻ tự chọn đồ chơi, góc chơi.

- Cô giáo dục trẻ khi chơi xong biết cất đồ chơi vào nơi quy định.

VII. Ăn chính.

VIII. Chơi, trả trẻ.

*Đánh giá các hoạt động trong ngày của trẻ:

1.Tình trạng sức khỏe 

.................................................................................................................................

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ, hành vi của trẻ

.................................................................................................................................

3. Kiến thức.

..................................................................................................................................................................................................................................................................

                                          Thứ 3 ngày 30  tháng 12 năm 2025
I. Đón trẻ- Trò chuyện- Điểm danh- Thể dục sáng
II. Chơi, tập:

1. Chơi, tập có chủ định:

Ôn nhận biết hình tròn

a. Mục đích, yêu cầu:

* Kiến thức:

- Trẻ nhận biết và gọi được tên hình tròn.

- Trẻ nhận biết những đồ dùng đồ chơi có dạng hình tròn.

* Kỹ năng:

- Rèn kĩ năng  ghi nhớ và phát triển ngôn ngữ ở trẻ.

- Phát triển kỹ năng tham gia hoạt động tập thể.

* Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ dùng, đồ chơi.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô: Máy tính có nội dung bài học, nhạc bài hát Qủa bóng.

+ Đồ dùng của trẻ: mỗi trẻ 1 quả bóng màu đỏ, một số đồ dùng đồ chơi có hình dạng khác nhau cho trẻ chơi.

c. Tiến hành:

* HĐ 1 : Trò chuyện gây hứng thú:

- Cô cho trẻ vận động theo nhạc bài hát Qủa bóng.

- Cô trò chuyện và dẫn dắt trẻ vào hoạt động.

* HĐ 2 : Ôn nhận biết hình tròn:

- Cô giới thiệu hình tròn cho trẻ nhận biết và gọi tên.

- Cô phát cho mỗi trẻ 1 quả bóng tròn màu đỏ.

- Hỏi trẻ : Đây là quả gì ? Qủa bóng có hình gì ? Màu gì ?

- Cô mời nhiều trẻ được phát âm.

- Cho trẻ chơi với bóng.

* HĐ 3 : Trò chơi Ai thông minh hơn ?

- Cô giưới thiệu tên trò chơi.
- Cách chơi: cô chia lớp thành 2 đội chơi. Khi có hiệu lệnh của cô, bạn đầu hàng 
2 đội đi theo đường hẹp lên lấy những đồ chơi có dạng hình tròn bỏ vào rổ của đội mình.

- Cô mở nhạc và tổ chức cho trẻ chơi.

- Cô và trẻ cùng nhận xét.

2. Chơi ngoài trời:                  

Dạo chơi quanh sân trường
a. Yêu cầu:

- Trẻ biết dùng phấn vẽ các nét nguệch ngoạc trên sân.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
b. Chuẩn bị: 

- Quần áo trẻ gọn gàng, sân chơi sạch sẽ, bằng phẳng cho trẻ vẽ.
- Trò chơi Cây cao cỏ thấp.
c. Tiến hành: 

* Vẽ phấn trên sân:

- Cô cho trẻ ra sân đi dạo.

- Cô trò chuyện với trẻ về những điều trẻ yêu thích.

- Cô cho trẻ lấy phấn vẽ các nét nguệch ngoạc trên sân.

- Nhắc nhở trẻ cách cầm phấn bằng 3 đầu ngón tay.

3. Chơi hoạt động góc: 

- Bé yêu nghệ thuật: chơi với dụng cụ âm nhạc, tô màu tranh vẽ bông hoa.

- Bé yêu thiên nhiên: Chăm sóc vườn hoa.

- Bé yêu vận động: chơi với bóng.
III. Ăn chính.           
IV. Ngủ.           
V. Ăn phụ.           
VI. Chơi, tập: 

Chơi với vòng thể dục
1. Yêu cầu:

- Trẻ biết chơi với vòng thể dục.

- Biết vòng thể dục dùng để làm gì, biết giữ gìn và bảo vệ đồ dùng đồ chơi.

2. Chuẩn bị:

Lớp học sạch sẽ, gọn gàng, vòng cho trẻ.

3. Tiến hành:

- Cô giới thiệu vòng thể dục cho trẻ quan sát.

- Cho trẻ phát âm “vòng thể dục”.

- Cô chơi với vòng thể dục cho trẻ quan sát.

- Cô phát vòng thể dục cho trẻ chơi.

- Cô quan sát, nhận xét trẻ.

VII. Ăn chính.           
VIII. Chơi, trả trẻ.

*Đánh giá các hoạt động trong ngày của trẻ:

1.Tình trạng sức khỏe 

.................................................................................................................................

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ, hành vi của trẻ

.................................................................................................................................

3. Kiến thức.

..................................................................................................................................................................................................................................................................
Thứ 4 ngày 31 tháng 12 năm 2025
I. Đón trẻ- Trò chuyện- Điểm danh- Thể dục sáng
II. Chơi, tập:

1. Chơi, tập có chủ định:
      Tung và bắt bóng bằng 2 tay
a. Mục đích - Yêu cầu:

* Kiến thức: 

+ Trẻ biết và nhớ tên vận động cơ bản.

+ Trẻ biết tung bắt bóng bằng 2 tay.

* Kỹ năng: 

+ Rèn kỹ năng tung và bắt bóng bằng 2 tay không làm rơi bóng.

+ Phát triển một số tố chất vận động ban đầu.

* Thái độ:

 + Trẻ biết giữ gìn vệ sinh cá nhân, tập thể dục thường xuyên để cơ thể phát triển khỏe mạnh.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô: máu tính, loa, nhạc bài hát Em yêu cây xanh, nhạc hồi tĩnh, bóng cho cô.

+ Đồ dùng của trẻ: bóng cho trẻ.

c. Tiến hành: 

* HĐ1:  Trò chuyện gây hứng thú:

- Cô trò chuyện với trẻ về tầm quan trọng của việc thường xuyên tập thể dục đối với sức khỏe con người và dẫn trẻ ra sân.

* HĐ 2: Nội dung:

+ Khởi động: cho trẻ tập các kiểu đi, chạy 2-3 lần.

+ Trọng động: 

- Bài tập phát triển chung: tập các động tác theo nhạc bài Em yêu cây xanh.

- Vận động cơ bản: Tung và bắt bóng bằng 2 tay

Cô giới thiệu tên vận động, cho trẻ nhắc lại 2-3 lần. Cô mời 1 trẻ lên thực hiện. Cả lớp nhận xét.

Cô thực hiện lần 1 nhanh không giải thích.

Cô thực hiện lần 2 chậm và giải thích rõ bằng lời.

Cho trẻ nhắc lại cách thực hiện.

Cô mời trẻ lần lượt thực hiện 2-3 lần.

* HĐ 3: Trò chơi: Đá bóng

+ Hồi tĩnh: cho trẻ điều hòa, đi lại nhẹ nhàng quanh sân 1-2 vòng. 
2. Chơi ngoài trời:

Quan sát cây hoa hồng
a. Mục đích
- Trẻ nhận biết và gọi được tên hoa hồng.

- Biết chăm sóc và bảo vệ các loài hoa.

- Trẻ biết tên trò chơi Cây cao cỏ thấp và chơi hứng thú.

b. Chuẩn bị:

- Sân trường sạch sẽ, thoáng mát, hoa hồng cho trẻ quan sát.

- Trò chơi Cây cao cỏ thấp.

c. Tiến hành: 

* Quan sát cây hoa hồng:

- Cho trẻ xếp hàng ra sân trường, nơi có đặt các chậu hoa mà cô chuẩn bị.

- Cô hỏi trẻ: 

+ Đây là cây hoa gì?

+ Cây hoa hồng có hoa màu gì? Thân, lá, cành, cuống cánh, nhụy hoa ra sao…Cô gợi ý cho trẻ trả lời.

+ Cô nói về tầm quan trọng của các loài hoa đối với đời sống con người.

- Giáo dục trẻ biết chăm sóc và bảo vệ các loài hoa.

3. Chơi hoạt động góc:  

- Bé với đồ vật: xây vườn hoa đẹp mùa xuân.

- Bé chơi với hình và số: Xem tranh ảnh về một số loại hoa, chơi với lô tô các chữ số.

- Bé yêu nghệ thuật: chơi với dụng cụ âm nhạc, tô màu tranh vẽ bông hoa.
III. Ăn chính.           
IV. Ngủ.           
V. Ăn phụ.           
VI. Chơi, tập: 

 Trò chơi Lộn cầu vồng

1. Mục đích:

- Trẻ biết và nhớ tên trò chơi.

- Trẻ biết tên trò chơi, cách chơi.

- Trẻ đoàn kết bạn bè, thích tham gia các hoạt động.

2. Chuẩn bị:

- Sân trường sạch sẽ thoáng mát, trò chơi Lộn cầu vồng.

3. Tiến hành: 

- Cô nêu tên trò chơi, trẻ nhắc cách chơi, luật chơi.
*Cách chơi: Những người chơi sẽ chia ra bắt cặp với nhau, đứng quay mặt về phía nhau, tay cầm tay.

Người chơi bắt đầu làm động tác đung đưa tay sang hai bên, vừa đung đưa vừa hát bài đồng dao.

Khi nghe đến "Hai chị em ta/ Ra đây lộn cầu vồng", cả hai người chơi sẽ giơ cao tay lên trời rồi cùng nhau xoay nửa vòng, chui qua tay, quay lưng. Nếu khó xoay, có thể kiễng chân lên trong lúc xoay.

Người chơi giữ nguyên tư thế xoay lưng lại phía nhau, người chơi lại tiếp tục đung đưa tay và hát theo nhịp bài đồng dao. Khi nghe đến hai câu cuối lại tiến hành lộn trở về tư thế ban đầu.

*Luật chơi:

Khi đọc đến câu cuối cùng, người chơi phải nắm chặt tay nhau cùng nhau xoay nửa vòng tròn để lộn cầu vồng, không được phép buông tay.

Để tăng tính hấp dẫn, sẽ tiến hành thi đua giữa các cặp bằng cách. Tất cả cùng đồng thanh hát to bài hát, khi đến câu cuối cùng, cặp nào rời tay ra lúc lộn cầu vồng hoặc chậm hơn các cặp khác sẽ bị phạt.

- Cho trẻ chơi kết bạn, kết đôi rồi chơi lộn cầu vồng 3 – 4 lần.

- Cho trẻ đổi bạn chơi nếu trẻ muốn.
VII. Ăn chính.           
VIII. Chơi, trả trẻ.

*Đánh giá các hoạt động trong ngày của trẻ:

1.Tình trạng sức khỏe 

.................................................................................................................................

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ, hành vi của trẻ

.................................................................................................................................

3. Kiến thức.

......................................................................................................................................
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KẾ HOẠCH TUẦN II – NHMS TRẺ A3
                    CHỦ ĐỀ NHÁNH: NHỮNG BÔNG HOA ĐẸP
(Thời gian thực hiện 1 tuần từ ngày: 29/12/2025 đến 02/01/2026
I.KẾ HOACH THỰC  HIỆN     
	 HĐ          Thứ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ
	- Cô đến sớm vệ sinh trường lớp

- Cô đón trẻ với thái độ ân cần, niềm nở. Nhắc trẻ chào cô, chào phụ huynh, cất dọn đồ dùng cá nhân .

- Trò chuyện về chủ đề nhánh, cho trẻ chơi tự do.

- Điểm danh- báo cơm

- Thể dục sáng


	Chơi, tập
	Chơi tập có chủ định
	NBTN: Hoa hồng – Hoa cúc


	Ném bóng vào đích xa 1m 
	Truyện: Chiếc áo mùa xuân


	Nghỉ tết dương lịch 



	
	Chơi ngoài trời
	Dạo chơi ngoài trời

	 Quan sát vườn hoa

	 Nhặt lá rụng bỏ vào thùng rác.            

	

	
	Chơi, hoạt động ở các  góc
	- Góc thao tác vai: Cửa hàng bán các loại hoa.

- Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn hoa của bé.

- Góc nghệ thuật: Chơi với các dụng cụ âm nhạc, tô màu tranh một số loại hoa.
- Góc chơi với hình và số: xem tranh ảnh, truyện, lô tô, chơi với lô tô các chữ số.

- Góc thiên nhiên : Chơi với cát, sỏi…Chăm sóc cây. 


	Ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân
	- Cô cho trẻ vệ sinh trước- sau khi ăn

- Động viên trẻ ăn hết suất, ăn ngon miệng 

- Cô cho trẻ vệ sinh trước- sau khi ăn


	Chơi tập buổi chiều
	Học vở: Tạo hình

	Giải câu đố về các loại hoa

	Xem video, trò chuyện về ngày tết dương lịch 
	Nghỉ tết dương lịch 



	Ăn chính
	- Cô cho trẻ vệ sinh trước- sau khi ăn

- Động viên trẻ ăn hết suất, ăn ngon miệng 


	Chơi, trả trẻ
	- Vệ sinh trước khi trả trẻ

- Nhận xét buổi học.( Phát phiếu bé ngoan cuối tuần).

- Vệ sinh cá nhân trẻ: Cô cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, cô trả  đồ dùng cá nhân cho trẻ.

- Trả trẻ: Cô trả trực tiếp tới tay phụ huynh, không trả cho người lạ. Trao đổi với phụ huynh những vấn đề về trẻ trong ngày



SOẠN CHI TIẾT CHO CÁC HOẠT ĐỘNG
1. I. Đón trẻ- Trò chuyện-Điểm danh-Thể dục sáng
+ Đón trẻ:

- Cô đón trẻ vào lớp với thái độ niềm nở, vui vẻ.

- Cô hư​ớng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.

- H​ướng dẫn trẻ vào nhóm chơi, ổn định lớp, chuẩn bị cho các hoạt động trong ngày.

+ Trò chuyện:

- Cô gợi ý cho trẻ trò chuyện về chủ đề Mẹ và những người thân yêu của bé.

- Quan sát tình trạng sức khoẻ của trẻ để có biện pháp xử lí kịp thời.

+ Điểm danh:

- Cô điểm danh số trẻ có mặt để báo ăn cho nhà tr​ường.

- Ghi tên những trẻ vắng mặt để tìm hiểu lí do vắng.

+ Thể dục sáng:

- Tập theo bài Em yêu cây xanh

a. Yêu cầu: Trẻ tập các động tác tay, bật, bụng, chân, rèn luyện khả năng sự luyện tập theo yêu cầu của cô.

b. Chuẩn bị: Sân bãi sạch sẽ, gọn gàng. Các động tác trong bài tập.

c. Tiến hành:

+  Khởi động.

- Cho trẻ đi các kiểu đi trên nền nhạc, xoay các khớp.

+Trọng động.

- Giới thiệu: Để cho cơ thể khỏe mạnh, đầu óc minh mẫn sảng khoái bước vào một ngày học tập chúng ta cùng nhau luyện tập thể dục.

- Thực hiện các động tác theo nhạc bài: Em yêu cây xanh.

+ Hô hấp: hai tay chống hông, kiễng chân kết hợp hít thở nhẹ nhàng
-“nhạc dạo”.

+ Tay-vai: hai tay đưa lên cao lòng bàn tay hướng vào nhau kết hợp bước chân lên trước-“Em rất thích...trên cành”.

+ Bụng-lườn: hai tay chống hông quay người sang hai bên
-“Sân chơi sẽ...muôn hoa đẹp xinh”.

+ Chân: đá chân về phía trước, phía sau
-“Cô giáo dạy...quả chín trên cành”.

+ Bật: bật chụm tách chân
-“Vui mừng vui...mùa xuân mãi mãi của em”.

- Trò chơi: Cây cao cỏ thấp

+ Hồi tĩnh, kết thúc.

- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 2-3 vòng kết hợp với động tác điều hòa.

2. Chơi hoạt động ở các góc:
- Cô đàm thoại và trao đổi với trẻ về chủ đề.

- Trong lớp cô đã chuẩn bị những góc chơi nào?

- Cô giới thiệu nội dung các góc chơi?

- Con thích chơi ở góc chơi nào? Con chơi cùng bạn nào?

- Cô chia trẻ về góc chơi

a. Góc thao tác vai: Cửa hàng bán các loại hoa.
* Yêu cầu:

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

- Trẻ biết giữ gìn và cất dọn đồ dùng đồ chơi.

* Chuẩn bị:

- Đồ chơi bán hàng gồm các loại hoa.

* Tiến hành:

+ Trẻ nhận vai chơi, trò chuyện về các loại hoa cô gợi ý để trẻ đóng vai người bán hàng, bán các loại quả, mời chào khách, người mua hàng, lựa chọn quả và hỏi giá cả, trả tiền.

+ Cô quan sát, đổi vai chơi cho trẻ khi cần thiết.

+ Trẻ chơi xong: cô nhận xét, khen trẻ, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

b. Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn hoa của bé.

* Yêu cầu:

- Trẻ biết xếp vườn hoa, cổng vào từng luống để tiện chăm sóc hoa.

- Trẻ biết giữ gìn và cất dọn đồ dùng đồ chơi.

* Chuẩn bị: 

- Khối gỗ, nhựa, gạch, cây hoa bằng nhựa, xốp.

* Tiến hành:

+ Trẻ nhận vai chơi, cô gợi ý cho trẻ cách xếp vườn có cổng, lối đi, có hàng rào và trồng các loại hoa.

+ Cô quan sát, đổi vai chơi cho trẻ khi cần thiết.

+ Trẻ chơi xong: cô nhận xét, khen trẻ, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

c.Góc nghệ thuật: Chơi với các dụng cụ âm nhạc, tô màu tranh một số loại hoa.

* Yêu cầu:

- Trẻ biết lắng nghe âm thanh và tên gọi của một số dụng cụ: sắc xô, phách tre.

- Biết tô màu đẹp, không xé tranh.

* Chuẩn bị:

- Một số dụng cụ âm nhạc, tranh vẽ các loại hoa .
* Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cho trẻ nhận vai chơi và chọn bạn chơi.

- Cô hướng dẫn trẻ chơi với các dụng cụ âm nhạc.

- Cho trẻ tô màu tranh vẽ rau, củ.

- Cô bao quát, động viên và hướng dẫn trẻ khi cần thiết ( cô có thể chơi cùng trẻ).

- Cho trẻ đổi vai chơi khi trẻ muốn.

- Kết thúc: cô nhận xét các góc, động viên trẻ, cho trẻ cất dọn đồ dùng đồ chơi gọn gàng, ngăn nắp.

- Vệ sinh cho trẻ sau khi chơi.

d. Góc chơi với hình và số: xem tranh ảnh, truyện, lô tô, chơi với lô tô các chữ số.

* Yêu cầu:

- Trẻ biết xem tranh ảnh, truyện, lô tô và chơi với các chữ số.

* Chuẩn bị:

- Sách, tranh ảnh, hoạ báo, lô tô các chữ số.

* Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cho trẻ nhận vai chơi và chọn bạn chơi.

- Cô cho trẻ xem tranh ảnh, truyện, lô tô các chữ số.

- Cô bao quát, động viên và hướng dẫn trẻ khi cần thiết( cô có thể chơi cùng trẻ).

- Cho trẻ đổi vai chơi khi trẻ muốn.

- Kết thúc: cô nhận xét các góc, động viên trẻ, cho trẻ cất dọn đồ dùng đồ chơi gọn gàng, ngăn nắp.

- Vệ sinh cho trẻ sau khi chơi.

e. Góc thiên nhiên: Chơi với cát sỏi…chăm sóc cây xanh

* Yêu cầu: 
- Trẻ biết chăm sóc và tưới nước cho cây.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
* Chuẩn bị: 
- Cây, khăn lau, xô đựng nước, cát và sỏi.

* Tiến hành: 
- Cô cho trẻ vào góc chơi, trẻ nhận vai chơi, gợi ý cách chăm sóc cây. Trẻ thì lấy nước, lấy khăn lau lá, trẻ tưới cây.
- Cho trẻ chơi theo ý thích với cát và sỏi.

- Cho trẻ đổi vai chơi khi trẻ muốn.

- Kết thúc: cô nhận xét các góc, động viên trẻ, cho trẻ cất dọn đồ dùng đồ chơi gọn gàng, ngăn nắp.

- Vệ sinh cho trẻ sau khi chơi.

3. Vệ sinh – Ăn chính bữa trưa - Ngủ trưa – Ăn phụ:
* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, suy dinh dưỡng…

* Sau khi ăn:

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho hoạt động khác.

* Tổ chức cho trẻ ngủ: 

- Bố trí chỗ ngủ sạch sẽ, yên tĩnh, thoáng mát về mùa hè, ấm áp về mùa đông.

- Cho trẻ nghe nhạc những bài hát ru, dân ca êm dịu để trẻ dễ ngủ & ngủ sâu.

- Cô bao quát để phát hiện & xử lý kịp thời các tình huống có thể xảy ra trong khi trẻ ngủ, không để trẻ đùa nghịch khi ngủ. 
- Sau khi thức dậy: 

+ Hướng dẫn trẻ cất gối, chăn, chiếu; Trò chuyện để trẻ nhanh tỉnh táo.
- Nhắc trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, rửa tay.
* Ăn phụ: 

- Cô cho trẻ ngồi vào bàn, mỗi trẻ 1 khăn ẩm trong rổ, khay đựng thức ăn rơi.

- Cô chia xuất ăn cho trẻ ( bánh, sữa, quả..)

- Trong khi ăn cô nhắc trẻ ngồi ngay ngắn, ăn từ từ.

- Cô chú ý bón hoặc xé nhỏ cho những trẻ còn chưa biết cách ăn.

- Ăn xong cô nhắc trẻ lau mồm, lau tay hoặc cô giúp trẻ thực hiện.

4. Ăn chính bữa chiều:
* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ, chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, suy dinh dưỡng…

* Sau khi ăn:

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho hoạt động khác.

5. Chơi, trả trẻ:
* Chơi tự do:

- Cô cho trẻ chơi theo ý thích trong lớp, ngoài sân trường.

- Cô quan sát, đảm bảo an toàn cho trẻ trong khi chơi.

* Vệ sinh:

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày.

                                         

                                 Thứ 2 ngày 29 tháng 12 năm 2025
I. Đón trẻ- Trò chuyện-Điểm danh-Thể dục sáng
II. Chơi, tập:
NBTN: Hoa hồng- hoa cúc

1. Mục đích – yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ nhận biết được tên 2 loại hoa: hoa hồng, hoa cúc.Trẻ biết được đặc điểm nổi bật của hoa
- Trẻ tập nói rõ ràng các từ: “Hoa hồng”, “Hoa cúc”.

b. Kỹ năng

- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ và gọi tên sự vật.

- Kỹ năng phát âm 1–2 âm tiết, nói câu ngắn:

- Rèn vận động tinh qua trò chơi phân loại bằng tay.

c. Thái độ

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

- Trẻ biết yêu quý hoa, không bứt hoa 

2. Chuẩn bị

+ Đồ dùng của cô:Hoa thật hoặc tranh to, đẹp:01 bông hoa hồng, 01 bông hoa cúc,tranh ảnh nhỏ cho trò chơi, nhạc nhẹ.

+ Đồ dùng của trẻ: Mỗi trẻ 1 tranh nhỏ (áp dụng trò chơi nhóm).

3.Cách tiến hành 

* Hoạt động 1. Gây hứng thú 

Cô mở nhạc bài: “Bé trồng cây” hoặc “Màu hoa”

Cô vỗ tay theo nhạc, mời trẻ vỗ tay cùng.

“Các con ơi! Hôm nay cô có một điều bất ngờ dành cho lớp mình. Chúng mình có muốn xem không?”

Cô từ từ lấy giỏ hoa ra.“Trong giỏ hoa của cô có rất nhiều bông hoa đẹp. Bây giờ mình cùng xem có những bông hoa gì nhé!”

*Hoạt động 2: Nhận biết – tập nói : Hoa hồng- hoa cúc
+ Nhận biết hoa hồng:
Cô đưa hoa hồng trước mặt trẻ.
-“Các con nhìn xem, đây là hoa gì?”

-“Đúng rồi! Đây là hoa hồng. 
-Các con nói cùng cô nào: hoa hồng.”

- Cho trẻ lặp lại 2–3 lần.

-Cô mô tả đặc điểm:“Hoa hồng có màu đỏ.”“Cánh hoa hồng to, mềm, thơm nhẹ nữa đấy.Chúng mình sờ nhẹ cánh hoa với cô nhé!

-Cô cho vài trẻ sờ cánh (nếu là hoa thật).

-Tập nói câu đơn:“Hoa hồng màu đỏ.” – cho trẻ nói lại.

+ Nhận biết hoa cúc:Cô đưa hoa cúc.

-Các con nhìn xem, đây là hoa gì?
-Đúng rồi! Đây là hoa cúc. Các con nói lại: hoa cúc.”
-Cho trẻ nói 2–3 lần.

-Mô tả đặc điểm:Hoa cúc có màu vàng.Hoa cúc có nhiều cánh nhỏ, xinh xinh.”

- Trẻ phát âm: Hoa cúc màu vàng

+ So sánh đơn giản: Cô cho trẻ so sánh hai bông hoa : So sánh đặc diểm của bông hoa: Màu xắc, mùi vị..
-Giáo dục trẻ

*Hoạt động 3:Trò chơi củng cố 

+ Trò chơi 1: Ai tinh mắt?

Cách chơi:Cô để nhiều tranh hoa hồng và hoa cúc lẫn vào nhau.Bạn nào tìm được hoa hồng bỏ vào rổ đỏ. Bạn nào tìm được hoa cúc bỏ vào rổ vàng?”

-Tổ chức cho trẻ chơi .

- Cô khen ngợi.

+Trò chơi 2: Gọi nhanh tên hoa

Cách chơi:Cô giơ tranh nhanh và bất ngờ.Trẻ thấy tranh nào thì nói to: “Hoa hồng!” hoặc “Hoa cúc!”

Cô động viên:“Bạn nào nói rất to, rất rõ! Giỏi quá!”

* Kết thúc:

- Cô nhận xét:Hôm nay các con nhận biết và gọi tên rất tốt. Cô khen cả lớp!”

“Hoa rất đẹp, chúng mình phải yêu quý và chăm sóc hoa, không bứt hoa 
- Cô cho trẻ xem lại hoa và chuyển sang hoạt động khác nhẹ nhàng.

2. Chơi ngoài trời:

Dạo chơi ngoài trời
a. Yêu cầu:

- Trẻ nhận biêt và biểu lộ sự thân thiện với sự vật gần gũi.

- Trẻ được trải nghiệm, hít thở không khí trong lành.
- Trẻ biết tên trò chơi, biết cách chơi trò chơi và biết chơi 1 số các đồ chơi ngoài trời.
-  Phát triển khả năng quan sát, phát triển ngôn ngữ và phát triển vận động cho trẻ.

- Trẻ hứng thú khi tham gia các trò chơi.

- Giáo dục trẻ biết yêu cây xanh, không hái hoa bẻ cành, không vứt rác bừa bãi và chơi đoàn kết với bạn.

b. Chuẩn bị:
- Sân trường sạch sẽ, thoáng mát.

- Trò chơi: Bóng tròn to

c. Tiến hành:
* Trò chuyện gây hứng thú:

- Cô trò chuyện cùng trẻ và hướng trẻ chuẩn bị ra sân trường.

- Cô kiểm tra trang phục, sức khoẻ của trẻ và dặn dò trẻ khi đi ra sân thì không được chạy nhảy đùa nghịch…

- Cô cho trẻ hát bài “Khúc hát dạo chơi” và đi ra sân.

* Dạo chơi ngoài trời: 
- Cô dẫn trẻ ra sân cô và trẻ chơi trò chơi: Hít vào thở ra.

- Cô trò chuyện và hướng trẻ đi theo cô dạo quanh sân.

- Dẫn trẻ đi đến đâu cô giới thiệu và cho trẻ phát âm ( cô cho trẻ quan sát 1 vài đối tượng)

- Cô giáo dục trẻ muốn cho sân trường sạch đẹp thì chúng mình không hái hoa, bẻ cành và không vứt rác bừa bãi các con nhé!

* Trò chơi vận động: Bóng tròn 

- Cách chơi: Cô và chúng mình cùng nắm tay vòng tròn, khi cô hát" bóng tròn to, tròn tròn tròn tròn to" thì chúng mình cùng lùi về phía sau cho vòng tròn thật to. Khi cô hát " Bóng xì hơi, xì xì xì xì hơi" thì chúng mình cùng đi vào gần nhau nhé.

+ Cho trẻ chơi 2-3  lần.

* Kết thúc: cô nhận xét buổi chơi, vệ sinh cho trẻ.

3. Chơi hoạt động ở các góc:
- Góc thao tác vai: Cửa hàng bán các loại hoa

- Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn hoa của bé.

- Góc nghệ thuật: Chơi với các dụng cụ âm nhạc
- Góc chơi với hình và số: xem tranh ảnh, truyện, lô tô.

III. Ăn chính.

IV. Ngủ trưa.

V. Ăn phụ.

VI. Chơi, hoạt động theo ý thích: 

                                       Trẻ học vở: Tạo hình

1.Yêu cầu

+ Trẻ biết cầm bút, di màu.

+ Biết cách chơi trò chơi vui vẻ, đoàn kết.

2. Chuẩn bị:  

+ Vở, sáp màu 
3. Tiến hành:
- Cô hướng dẫn trẻ cách mở vở.

- Cô giới thiệu bài học hôm nay: Dán hoa vào cành cây.

- Cô làm mẫu

- Hướng dẫn trẻ thực hiện

- Trẻ thực hiện.

- Nhận xét, khen ngợi trẻ.

VII. Ăn chính.

VIII. Chơi, trả trẻ.

*Đánh giá các hoạt động trong ngày của trẻ:

1.Tình trạng sức khỏe .

.................................................................................................................................

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ, hành vi của trẻ.

.................................................................................................................................

3. Kiến thức.

..................................................................................................................................................................................................................................................................

                         Thứ  ba ngày 30 tháng 12 năm 2025
I. Đón trẻ- Trò chuyện-Điểm danh-Thể dục sáng
II. Chơi, tập:

1. Chơi tập có chủ định:    

Ném bóng vào đích xa 1m
a. Mục đích , yêu cầu: 
* Kiến thức:

- Trẻ biết tên vận động cơ bản: Ném bóng vào đích xa 1m.

- Trẻ biết chơi trò chơi.

* Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng ném trúng đích xa.

- Phát triển các tố chất vận động ban đầu.
* Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị: 

+ Đồ dùng của cô: máy tính, loa nhạc, bóng cho cô, đích ném xa 1m.

+ Đồ dùng của trẻ: bóng cho trẻ, đích ném xa 1 m.

c. Cách tiến hành:

* Trò chuyện gây hứng thú:

- Cô trò chuyện với trẻ về tầm quan trọng phải tập thể dục mỗi ngày.

- Cô mở nhạc và dẫn trẻ ra sân.

* Hoạt động 1: Khởi động

+ Khởi động: cho trẻ tập các kiểu đi, chạy trên nền nhạc.

* Hoạt động 2:Trọng động:

- BTPTC: tập các động tác theo nhạc bài : Em yêu cây xanh
. + ĐT hô hấp : 2 tay đưa thẳng lên cao hít vào,2 tay hạ xuống thở ra 

+ ĐT tay: 2 tay đưa lên cao, đưa sang ngang

+ ĐT chân: Đứng lên ngồi xuống 

+ ĐT bụng: Nghiêng người sang hai bên.

- Vận động cơ bản: Ném bóng vào đích xa 1m 

+ Cô giới thiệu tên VĐCB

+ Trẻ đứng thành hai hàng ngang quan sát cô thực hiện.

+ Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích

+ Cô làm mẫu lần 2: Giải thích( Cô đứng dưới vạch, đứng một chân trước, một chân sau, một tay cô cầm bóng giơ ra phía trước, khi có hiệu lệnh “ném” cô đưa tay từ trước ra sau, lên cao, người hơi ngả ra sau lấy đà rồi ném vào đích. Ném xong cô đi nhẹ nhàng về chỗ)
- Cho một trẻ tập thử, cô tập cùng trẻ.

* Trẻ thực hiện:

- Lần 1: Lần lượt trẻ ở hai hàng tập.

- Lần 2: 2 trẻ/lượt với hình thức thi đua giữa 2 đội

- Khi trẻ thực hiện cô bao quát hướng dẫn sửa sai cho trẻ

- Động viên khuyến khích trẻ thực hiện tốt.

* Củng cố - Giáo dục: Cô hỏi lại trẻ tên vận động.

- Giáo dục trẻ ngoan tích cực tham gia tập luyện để có sức khỏe tốt để học tập và vui chơi.

*TCVĐ: “Trời nắng, trời mưa”
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi.

- Cách chơi: Cho trẻ làm các chú thỏ ở trong hang, khi cô hô trời nắng thì các chú thỏ đi chơi và kiếm ăn, vừa đi vừa hát “Trời nắng, trời mưa” khi nhạc đến “mưa to rồi” thì trẻ chạy nhanh về tổ, nếu chú thỏ nào không chạy nhanh về tổ sẽ bị mưa ướt.

- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.

- Cô nhận xét, khen ngợi trẻ.

*Hỗi tĩnh
Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh sân theo nhạc.

2. Chơi ngoài trời:
Quan sát vườn hoa

a. Yêu cầu: 

-Trẻ biết tên các loại hoa trong vườn và ích lợi của cây hoa đối với con người

- Rèn kỹ năng quan sát ghi nhớ có chủ định cho trẻ.

- Giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ các loại hoa

b. Chuẩn bị: 

- Quần áo trẻ gọn gàng, phù hợp với thời tiết.
- Vườn hoa, chậu nước, khăn lau

c. Tiến hành: 

* Cô cùng trẻ vừa đi vừa hát bài : Ra vườn hoa
- Cô hỏi trẻ trước mặt các con có gì?

- Trong vườn hoa có những loại hoa gì?

- Cho tre quan sát sau đó cho trẻ nói về đặc điểm ích lợi của một số loại hoa

- Cô củng cố thêm cho trẻ nhớ tên của các loại hoa và ích lợi của chúng

- Giáo dục trẻ trồng và chăm sóc bảo vệ các loại hoa

* Trò chơi vận động:  Gieo hạt

- Cô nêu nội dung, luật chơi, cách chơi.

- Hướng dẫn trẻ và cho trẻ chơi.
* Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời:

- Cô cho trẻ tự chọn đồ chơi, khu vực chơi.

- Cô quan sát, đảm bảo an toàn cho trẻ trong khi chơi.

- Kết thúc: cô nhận xét buổi chơi, vệ sinh cho trẻ.   
3. Chơi hoạt động ở các góc:  

- Góc thao tác vai: Cửa hàng bán các loại hoa.

- Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn hoa của bé.

- Góc nghệ thuật: Chơi với các dụng cụ âm nhạc.
III. Ăn chính.

IV. Ngủ.

V. Ăn phụ.
VI. Chơi, tập: 
Giải câu đố về các loại hoa
1. Yêu cầu:

- Trẻ chú ý lắng nghe cô đọc câu đố và giải đố

- Giáo dục trẻ biết quá trình phát triển của 1 cây 

2. Chuẩn bị: Câu đố về các loại hoa
3. Tiến hành:

- Cô giới thiệu có nhiều câu đố nói về các loại hoa
- Cô đọc cho trẻ nghe và giải đố

Hoa gì nhỏ nhỏ
Cánh màu hồng tươi
Hễ thấy hoa cười
Đúng là Tết đến ?




Câu trả lời: Hoa đào
Hoa đào ngoài Bắc
Hoa gì trong Nam
Cánh nhỏ màu vàng
Cùng vui đón Tết ?



Câu trả lời: Hoa mai
Hoa gì chỉ nở vào hè
Từng chùm đỏ thắm, gọi ve hát mừng ?





Câu trả lời: Hoa phượng
Hoa gì nở giữa mùa hè
Trong đầm thơm mát, lá xòe che ô ?

VII. Ăn chính.           
VIII. Chơi, trả trẻ.
*Đánh giá các hoạt động trong ngày:

1.Tình trạng sức khỏe 

.................................................................................................................................

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ, hành vi của trẻ.

.................................................................................................................................

3. Kiến thức

..............................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 31 tháng 12 năm 2025
I. Đón trẻ- Trò chuyện-Điểm danh-Thể dục sáng
II. Chơi, tập:

1. Chơi tập có chủ định:  
Truyện: Chiếc áo mùa xuân

a. Mục đích, yêu cầu:

* Kiến thức:

- Trẻ biết tên truyện “Chiếc áo mùa xuân”, tên các nhân vật trong truyện: Thỏ mẹ, Thỏ con, cô Gà Gô, bạn Nhái Bén, anh Châu Chấu. Trẻ hiểu nội dung truyện: Sang mùa xuân các loài vật đều thay áo mới.

*Kỹ năng:

- Phát triển và rèn luyện sự chú ý, ghi nhớ có chủ đích

- Rèn cho trẻ nói đủ câu, nghe hiểu và trả lời được các câu hỏi của cô.

*Thái độ:

- Giáo dục trẻ biết mặc quần áo phù hợp với thời tiết.

- Hứng thú tham gia vào các hoạt động.

b. Chuẩn bị:  

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại.

- Mô hình chợ tết mùa xuân

- Máy tính, máy chiếu, hình ảnh thiết kế trên phần mềm PơwerPoint.

- Video minh họa nội dung truyện “Chiếc áo mùa xuân”;  Nhạc bài hát “Trời nắng trời mưa”

c. Cách tiến hành:

*Hoạt động 1. Gây hứng thú.

- Cho trẻ đi quan sát mô hình chợ hoa mùa xuân. Hỏi trẻ:

+ Các con được đi chơi ở đâu đây?

À đúng rồi đây là chợ hoa ngày tết đấy.

+ Các con quan sát xem trong chợ có những loại hoa gì?

+ Hoa đào có màu gì?

+ Hoa Mai có màu sắc như thế nào?

+ Còn Hoa hồng có màu gì?

- Mùa xuân đến muôn hoa đua nhau khoe sắc, các con thêm 1 tuổi mới, tết đến xuân về chúng mình được bố mẹ may cho quần áo mới để đi chúc tết ông bà. Các loài vật cũng được thay cho mình một chiếc áo mới đấy. Để biêt các loài vật thay áo như thế nào chúng mình hãy lắng nghe cô kể câu chuyện “Chiếc áo mùa xuân” nhé.

*Hoạt động 2. Truyện : Chiếc áo mùa Xuân.

+ Kể chuyện cho trẻ nghe

- Cô kể lần 1: Cô kể diễn cảm câu chuyện kết hợp cử chỉ điệu bộ minh họa.

Bây giờ cô mời các con nhẹ nhàng về chỗ ngồi để lắng nghe cô kể lại chuyện lần nữa nhé.

- Cô kể lần 2: Kết hợp hình ảnh minh họa nội dung chuyện

+ Đàm thoại giúp trẻ hiểu nội dung

- Cô vừa kể cho chúng mình nghe truyện gì?

- Trong câu chuyện có những nhân vật nào?

- Mùa xuân đến trong rừng ai đã thay áo mới?

- Nhái bén có áo màu gì?

-> Trích dẫn “Trong rừng cô GàGô…..toàn thân tỏa ánh xanh nhưcây cỏ”

- Những con vật nào có áo mới nữa?

-> Trích dẫn “ Ngay cả những anh châu chấu ….. cười chế diễu”

- Thỏ con mặc áo màu gì?

- Ai đã chế diễu thỏ con?

- Khi bị Châu Chấu chế giễu Thỏ con đã làm gì?

Trích dẫn “ ha ha ha .....thay áo mới cho mình ”

Giải nghĩa từ khó “nằng nặc” có nghĩa là đòi bằng được.

- Thỏ mẹ bảo thỏ con làm gì?

“Con thử soi gương xemnào .... quần áomùa xuân mới”.

* Giáo dục trẻ: Khi mùa xuân đến, các loài vật đều thay áo mới để phù hợp với thời tiết; cây cối đâm chồi nảy lộc, muôn hoa đua nhau khoe sắc nên cô Phương Anh đã đặt tên cho câu chuyện là “Chiếc áo mùa xuân”.

- Mùa xuân đến, thời tiết đã ấm hơn các con được mặc quần áo mới, chúng mình có thích không? Chúng mình nhớ khi trời lạnh thì chúng mình phải mặc quần áo ấm, đội mũ và đi tất, còn khi trời ấm, nóng chúng mình mặc quần áo thoáng mát.

- Kể lại chuyện cho trẻ nghe

- Cô kể lần 3 kết hợp mô hình sa bàn.

- Cô vừa kể cho các con nghe truyện gì?

* Hoạt động 3. Kết thúc
- Nhận xét tuyên dương trẻ.

- Cô cho trẻ chơi trò chơi “Trời nắng trời mưa” và chuyển hoạt động.

2. Chơi ngoài trời:  
Nhặt lá rụng bỏ vào thùng rác.
a. Yêu cầu: 
- Trẻ nhận biết nhặt lá rụng theo yêu cầu của cô.

- Rèn kỹ năng nhanh nhẹn, khéo léo cho trẻ.

- Giáo dục trẻ bảo vệ môi trường

b. Chuẩn bị: Địa điểm cho trẻ hoạt động có lá rụng.

c. Tiến hành:
* Nhặt lá rụng bỏ vào thùng rác.
- Cô cho trẻ ra sân đến địa điểm mà cô đã chuẩn bị. cho trẻ chơi trò chơi gieo hạt 

- Cô trò chuyện với trẻ: Các con thấy khu vực chúng mình chơi thế nào? Có gì lại không?

- Cô thấy có nhiều lá rụng quá chúng mình cùng nhặt lá rụng bỏ vào thùng rác với cô nhé.

- Cô hướng dẫn trẻ nhặt lá rụng để vào rổ và cho vào thùng rác. 

+ Cô giáo dục trẻ khi chơi phải biết đoàn kết với bạn, biết giữ gìn vệ sinh môi trường.
*TCDG: Kéo cưa lừa xẻ

- Cô giới thệu tên trò chơi.

- Cho trẻ chơi

- Cô bao quát trẻ khi chơi
* Chơi tự do

- Cô bao quát trẻ chơi.
* Kết thúc: cô nhận xét buổi chơi, vệ sinh cho trẻ.

3. Chơi hoạt động ở các góc:  

- Góc thao tác vai: Cửa hàng bán các loại hoa

- Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn hoa của bé.

- Góc nghệ thuật: Tô màu tranh vẽ các loại hoa
- Góc chơi với hình và số: xem tranh ảnh, truyện.

III. Ăn chính.

IV. Ngủ.

V. Ăn phụ.
VI. Chơi, tập: 

Xem video, trò chuyện về ngày tết dương lịch

1. Yêu cầu:

- Trẻ biết ngày 1 tháng 1 là ngày Tết dương lịch, ngày bắt đầu của năm mới.

- Phát triển ở trẻ khả năng quan sát, tư duy, ghi nhớ các sự kiện.

- Phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

- Trẻ hứng thú tham gia bài học.

- Giáo dục trẻ biết lễ phép, vâng lời người lớn.

2. Chuẩn bị:

-Video về đón tết dương lịch của các nước phương tây

- Tivi 

- Trang phục trẻ gọn gàng

3. Cách tiến hành :
- Giới thiệu ngày tết Dương Lịch ngày 1/1 là ngày giao thời giữa năm cũ và năm mới . Là ngày lễ vô cùng lớn của các nước phương tây.

- Cô cho trẻ xem video về ngày tết Dương Lịch

- Video nói về đón năm mới của các nước Phương Tây

* Giáo dục: Mỗi nước đều có một phong tục đón năm mới, còn ở nước Việt Nam các con được đón tết như thế nào?. Ngày tết các con sẽ được nghỉ học , các gia đình sẽ cùng nhau ở nhà dọn dẹp nhà cửa, nấu những bữa ăn ngon cùng nhau chia sẻ những niềm vui hạnh phúc trong năm mới. Có gia đình sẽ cùng nhau đi du lịch và sẽ cùng nhau trải nghiệm những điều thú vị trong năm mới . Trong năm mới người Việt Nam còn được đón những màn bắn pháo hoa vô cùng đẹp và đặc sắc.

- Các con đã bao giò được đón tết và được xem bắn phao hoa bao giờ chưa?

- Cho trẻ xem những màn bắn pháo hoa vô cùng đặc sác nhé.

VII. Ăn chính.           
VIII. Chơi, trả trẻ:

*Đánh giá các hoạt động trong ngày:

1.Tình trạng sức khỏe
.................................................................................................................................
2. Trạng thái cảm xúc, thái độ, hành vi của trẻ.

.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
3. Kiến thức

.................................................................................................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................
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